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“Curso de Terapia Vojta en Alteraciones Motoras Infantiles™
X edicion en Espania
2017172018

Presentacion:

La Asociacion Espafiola Vojta (AEVO) junto con la Asociacién Vojta Internacional (IVG) presentan la X
edicion en Espafia del curso “Cinesiologia del desarrollo aplicada a lactantes, nifios y
adolescentes con alteraciones motoras, segin Vojta”. La Terapia Vojta es una herramienta
moderna para los fisioterapeutas que se puede aplicar tanto en lactantes y nifios, como en adolescentes y
adultos. Esto es posible debido a que los patrones de la Locomocion Refleja son activables durante toda la
vida de una persona.

La Terapia Vojta presenta un nuevo enfoque de valoracién de la disfuncién motriz fundamentado en los
principios de la ontogénesis, y una metodologia de tratamiento completamente diferente a las técnicas de
fisioterapia actuales, ya que estd basada en la activacion de los automatismos posturales innatos que

subyacen a cualquier movimiento en el ser humano.

DIRECCION DEL CURSO:

Direccion y organizacion en representacion de AEVO:
D.* Ana Maria Pérez Gorricho. Fisioterapeuta. Instructora Vojta IVG, AEVO. Presidenta de
AEVO.

Direccion en representacion de Ia Universidad de Salamanca:

Dr. Jose Ignacio Calvo Arenillas. Médico Rehabilitador. Catedratico de Fisioterapia,
Universidad de Salamanca.

Objetivo General:

Los participantes aprenderan los conocimientos, actitudes y habilidades para la aplicacién de la
Terapia de Locomocion Refleja de Vojta en el lactante, nifio y adolescente con alteracién motriz
con independencia de su etiologia.
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ORGANIZA:

Contenidos temadticos:

o El origen de la Terapia Vojta y su desarrollo.

e El desarrollo de la motricidad ideal en el primer afo de vida.

e El andlisis cinesiolégico de la motricidad espontdanea: calidad y cantidad del desarrollo motor y
postural.

e La Locomocién Refleja de Vojta como principio terapéutico.

e El complejo locomotor de la Reptacién Refleja: posiciones de partida, puntos de estimulo,
respuestas cinesioldgicas, contenidos musculares, patrones sustitutorios.

e El complejo locomotor del Volteo Reflejo y sus fases: posiciones de partida, puntos de
estimulo, respuestas cinesiolégicas, contenidos musculares, patrones sustitutorios.

e La primera Posicién: posicion de partida, puntos de estimulo, respuestas cinesioldgicas.

e La motricidad ideal comparada con los contenidos cinesiolégicos de la Reptacion Refleja y del
Volteo Reflejo.

e Desarrollo de motricidad anormal en el primer afo de vida.

e La reflexologia postural segiin Vojta.

e Los cuadros clinicos de la patologia motora en la infancia: PCl, paresias del plexo, lesiones
medulares, escoliosis, luxacion de cadera, etc.

e Vinculo Terapia Vojta y familia.

Metodologia:

El curso esta disefiado para el aprendizaje de la Terapia Vojta con pacientes reales y en la mayor
diversidad de patologias posibles. Teoria precisa y ligada a la practica. Las técnicas metodoldgicas
estardn en funcion de los contenidos:

e Exposiciones orales interactivas.

e Practicas entre los alumnos.

e Exposiciones grupales.

e Presentacion y tratamiento de pacientes, bajo la supervision de Instructores Vojta.
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Fechas:

El curso consta de 320 horas lectivas, divididas en 5 médulos, distribuidos durante los afios 2017
y 2018. Fechas y lugares previstos:

e Mobdulo A: Del 20.04.17 al 30.04.17 - Fundacién Polibea, Tres Cantos - Madrid
e Médulo B: Del 18.09.17 al 23.09.17 - Fundacién Polibea, Tres Cantos — Madrid

e Modulo C: Del 30.01.18 al 03.02.18 y del 05.02.18 al 10.02.18 - Fundacién Polibea, Tres
Cantos — Madrid

e Mébdulo D: Del 26.06.18 al 30.06.18 - Fundacién Polibea, Tres Cantos — Madrid

e Mébdulo E: Del 19.11.18 al 23.11.18 - Universidad de Salamanca

HORARIOS: - De lunes a viernes: 14.00 h a 20.30 h (en Salamanca de 9.00 a 18.00)
- Sabados: 9.00 ha 18.30 h
- Domingos: 9.00 h a 14.30 h

Lugar de realizacion:

« FUNDACION POLIBEA
Calle del Tarragal 2, TRES CANTOS, MADRID

« UNIVERSIDAD DE SALAMANCA

Escuela Universitaria de Enfermeria y Fisioterapia. Campus Miguel de Unamuno.
Av. Donante de Sangre sin, SALAMANCA

Posibilidad de alojamiento y mends econdmicos en la residencia y comedores universitarios.

Precio:
3500 € posibilidad de pago fraccionado en cinco plazos de 700 €

Cuota de reserva: 700 € (se hara efectiva en el momento de confirmar la admisién en el curso, se

descontard del precio total, los cuatro plazos restantes de 700 € cada uno se realizaran antes de los médulos A, B,
CyD)
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Requisitos y preinscripciones:

e Titulacién oficial de Fisioterapeuta o Médico.
e Dos anos de experiencia en el ejercicio de la profesion, se valorard la experiencia con
lactantes, nifios o adolescentes con alteraciones motrices.

Los interesados en realizar el curso, deberdn solicitar su preinscripcion por correo electrénico a:

cursos@vojta.es

Adjuntando los siguientes documentos:

e Fotocopia del titulo de Graduado/ Diplomado en Fisioterapia o Licenciatura de Medicina.

e Curriculum vitae actualizado.

o Carta de presentacién describiendo los motivos por los que se quiere realizar el curso,
experiencia y actividad profesional actual, posibilidad de aplicar la terapia de manera

continuada durante todo el curso, proximidad con otros terapeutas Vojta para formar equipo.

o Boletin de inscripcién (descargable desde la web de AEVO, http://vojta.es/formacion/cursos-
ninos/

e Documento de condiciones y caracteristicas de participacion en el curso, ultima hoja firmada,
(descargable desde la web de AEVO, http://vojta.es/formacion/cursos-ninos/)

Las plazas son limitadas. El equipo organizador se reserva el derecho a realizar una seleccion de
los participantes entre aquellos que cumplan los requisitos exigidos por la Asociaciéon Espanola
Vojta y por la Asociacion Vojta Internacional.

Una vez finalizado el plazo de preinscripcién, se les informara del resultado a todos los
solicitantes por e-mail, teniendo que hacer efectivo el pago de la reserva.

PLAZO LIMITE DE PREINSCRIPCION: 20 DE MARZO DE 2017 (Ampliable en caso de quedar plazas vacantes)
Plazas limitadas

AEVO se reserva el derecho de desconvocar o aplazar el curso por causas de fuerza mayor, asi
como de realizar cambios en el programa, fechas o en el lugar de realizacion.

MAS INFORMACION:
Secretaria Técnica: Ana Maria Barrios Lacroix
email: cursos@voijta.es
www.vojta.es

Solicitada la acreditacion a Ia “Comision de formacion continuada de las profesiones sanitarias de la
Comunidad de Castilla y Leon”
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